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Poemas de
una | lifia
de Milagros Terdn

Tlustraciones Marta Toledo

{?‘ Milagros Ceran

ALE

Nacié en Ledn, Nicaragua el 10 de agosto donde se dio a conocer

A)

s\x a los 17 afios de edad en “La Prensa Literaria” cfirigid'u por e[Poeta

‘i\,‘i( Pablo Antonio (uadra. (omenzd a escribir a los 11 afios de edad
cuando cursaba estudios en E[Co[egio La Asuncién, de la ciudad

de Ledn, donde se bachillers. Estudié parte de su carrera en

fa UNAN. Tiene un r{ip[oma en fromcés por fa Universidad

de Qyéﬁec, (anadd (1987), un q)ip[oma de Relaciones Internacionales

(Minex/ TSR, 1990), es Licenciada en espasiolen la Universidad

de george Mason, fUirgim'u (2996), yes Mdster en Literatura

Hispanoamericum por la Universidad de Maryland, (ollege Park (1998).
]{apuﬁ[icado tres poemarios: Las Luces en {a Sien, (1993); Plaza de
{os Comunes (2001) y Sol Lascivo (2007) galardonado con el Premio
Nacional de Poesia Mariana Sansén en 2007.

Ha incursionado en faﬁccién, puE[icanc{o en Puerto Rico: &l Diario
de Una Poeta (Revista Exégesis, Universidad de Puerto Rico, 1994),
tmlia_jo que recibié muy buena criticaen la anto[ogia Gestos (eremoniales:
Narrativa (entroamericana 1960-1990. Arturo Arias.
(§uatema[m Artemis & Edinter, 1998: 297-300.)

En 2007 recibi el U Premio Nacional de Poesia Mariana Sansén
de la Asociacién Nicaragiiense de Escritoras, ANTDE por su
poemario “Sol Lascivo”, e[cuu[fue el resultado de su experiencia
de vida en Harare, Zimbabwe. En 2009 la autora tradujo este poemario
a[Portugués Puéficdm{ose en Maputoen edicion Eiﬁngﬁe. Sof Lascivo
(Ndjira, 2010). Reside en Mozambique desde agosto de 2007.
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i proposito

Tengo que seguir firme,

sin voltear la cara.

Seguir siempre adelante,
caminar y luchar.

Llegar hasta (a meta,
coronarme de flores,

¥ fuego seguir siempre

sin volver bacia atrds.
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Mis frenillos
He pasado muchos meses “Dentro de mi boca
llevando estas cadenas nadan felices como peces
en mis dientes... mis dientes.
para ser mds bonita, Son lisos como pétalos
para cerrat la boca, de rosa
para sonreir como princesa. son suaves como [a seda,
son [ibres para comer
Hoy me fiberaron! jocote
Atrés quedaron los alambres mango mechudo
de pias, las esposas, mazorcas duras de maiz!
las sarrosas cadenas. T
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Yo a todos doy mi ayuda,
mi ayuda que no es mucha.
Yo a todos se [as doy

con mi sonrisa.

Me siento un drbol grande
sin rafces

porque soy caminante

en el camino de [a vida.

Sé que tengo que aprender mucho
todavia

y saber apreciar

fo que bay en esta vida,

M alma,

mi mama y ellos

Cuando miro [as flores
y me comparo a ellas
veo como me bundo
ante tanta belleza.

Cuando veo los cielos
y los miro tan fimpios,
veo mi afma sucia
ante tanta pureza.

Cuando miro a mi madre
3 la veo tan tierna
tengo ganas de bablarle

Y decir que la quiero,
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N guitarra

Qué susurro, qué delicial
siento un fulgor de estrellas
invadiéndome
rodedndome.

Qué sonido tan claro,
€ qué [amento!

. y al pasar mis manos
por su cuerpo desnudo
siento que brinca

'71 vibra

“*a J pega un grito.
!g 9
L e
el IR
Ve .
P . s 2
"N s
i " * & o "ﬂ)"
‘ ' * 9 2

Poemas de una nifia de Milagros Teran (Nicaragua, 1962).

© Cardtula, Revista Cultural Centroamericana #41 | ABRIL-MAYO.2011

PAGINA SIGUIENTE =3




< PL{GINA ANTERIOR PAGINA SIGUIENTE =3

( - -~

j ‘Cres amigas R | Nis zapatos

a Katia y Roxana g
Mis zapatos del colegio

son unos mocasines de cuero negro.

Caminando por el sendo de la vida,

y L : veniamos cantando. - No tienen tactn.
' J Como tres maripositas que van juntas, ¢ Atrapan con su suela los rayos de sol
- como tres corazoncitos que se quieren. de Las aceras.

Sofiando, cantando, gozando de [a vida,
rebozantes de gozo en nuestras alfmas.

Mis zapatos del colegio

eran antes de cordones,

&l Sefior nos miraba desde el cielo de dos colores.

compartiendo con nosotros [a grandeza,
la grandeza de vivir y estar unidas.

Estos son abora mds cémodos.
Tienen una ranura donde le metemos
una moneda.

Riendo, queriendo, veniamos rezando, Jano los tengo que amarrar.

pidiéndole af Seiior que estd en el cielo.

i:_/‘ Q

como palomas.

( 5 ) B Wan sueltos por las calles
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Cuando

digo al aire mis penas

para que se dé cuenta que sufro‘
Cuando pasan [as boras
-y mi llanto ba cesado

siento que mi vivir ba terminado,

que soy como una rosa

i L‘Ii“.&
o)
o3 Oracion
| .
me siento sola o g

“Dame lo que no tengo

te [o pido.

Quiero [o que hace falta.
Llenarme de todo lo del mundo

(o bueno de [ gente, no lo malo.)

Con ansiedad coger lo del masiana
y vivir mi vida (lena

que ya estd marchitando, no vacia
que no tengo color te suplico.
ni le intereso a nadie.
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